
小畠病院

心不全について各担当がお話します。

当院に通院中の方、そのご家族、また当院が

かかりつけ医でなくても、どなたでも

参加していただけます。ぜひお越しください。

心不全教室

2024年
12月17日

心不全って何？どうしてなるの？

心不全の検査について知ろう

医師

臨床検査技師

2025年
1月21日

心不全と上手に付き合っていくには
どうすればいいの？

～看護・お薬・介護なんでも質問コーナー～

看護師
薬剤師

社会福祉士

2月18日
心不全の運動について

～一緒に実践してみましょう～
理学療法士

3月18日
心不全の食事について

～試食会～
管理栄養士

場 所： 小畠病院 北館講堂 2階

時 間： 毎月第3火曜日 15時～

参加費： 無料

参加ご希望の方は外来看護師もしくは事務職員へ
お気軽にお声掛けください。

2月18日 理学療法士の回では、実際の運動療法を行います。
動きやすい服装・靴でお越しください。
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参加ご希望の方は、下記お申込み用紙を、
外来看護師もしくは事務職員へお渡しください。

お名前：

診察券番号(お持ちの方のみ)：

参加希望月：12月 1月 2月 3月 すべて
(○をおつけください)

✂


