
　平成30年1月、小畠病院3階リハビリ室にて短
時間通所リハビリを開設しました。短時間通所
リハビリでは、リハビリスタッフがご家庭まで
送迎を行います。リハビリ室でマシーントレー
ニング等の自主運動や理学療法士と1対1のリハ
ビリを行います。入浴や食事はなく、長時間の
サービスやレクリエーションが苦手な方、リハ
ビリだけをもっとしたいという方にはおススメ
です。提供日時は月～土曜日の午後２時～３時
半となっており、週1回から利用可能です。介護
認定を受けられている方（比較的軽度）が対象で
少人数体制となっています。少人数ならではの
特徴を活かし、外出活動も積極的に行っていま
す。先日はサービス利用者さんの希望で花見に
出かけました。
　短時間通所リハビリに興味のある方は体験・
　　　見学も可能です。リハビリテーション科
　　　までお気軽にお問い合わせ下さい。
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