
認知症を防ぎたい
～認知症予防に役立つ食事～

認知症予防に役立つ食材や料理を
一緒に学びませんか？

管理栄養士がレシピも案内致します。

平成29年 9月 3日（日）
10：00～11：20（受付9：30～）

デイサービスむべやま（福山市駅家町上山守225番地2）
小畠病院から東に向かって100ｍ先にあります
車でお越しの方はデイサービス西側職員駐車場をご利用ください

地域住民の方どなたでも参加可能
お誘いあわせの上、ふるってご参加ください
※申し込み不要

主催：医療法人社団玄同会 小畠病院
問い合わせ先：小畠病院 地域連携室
福山市駅家町上山守203番地（084）976-1351 月～土9：00～17：00
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